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26.09.202329/3/2024
İNDİKATÖR DEĞERLERİ (ENDEKS)

XBANK: BIST Bankacılık, XUSIN: BIST Sınai, XULAS: BIST Ulaştırma,  XHOLD: BIST Holding, XGIDA: BIST Gıda, XELKT: BIST ELEKTRİK, XHARZ: BIST HALKA ARZ

Sembol Son MAV(8) GÖRÜNÜM MAV(20) GÖRÜNÜM MAV(50) GÖRÜNÜM MAV(200) GÖRÜNÜM MACD(26,12) TRIGGER(9) RSI(14) Trend Takip Seviyesi

XU100 9079.97 8961.94 ÜSTÜNDE 8970.39 ÜSTÜNDE 8882.04 ÜSTÜNDE 7871.41 ÜSTÜNDE 12.67 27.78 54.45 9297.46

XU030 9857.76 9658.84 ÜSTÜNDE 9606.24 ÜSTÜNDE 9471.33 ÜSTÜNDE 8421.50 ÜSTÜNDE 59.29 52.54 58.87 9280.99

XBANK 11021.93 10586.69 ÜSTÜNDE 10280.18 ÜSTÜNDE 9964.71 ÜSTÜNDE 8239.11 ÜSTÜNDE 246.16 141.37 64.86 9719.32

XUSIN 13774.51 13762.50 ÜSTÜNDE 13896.06 ALTINDA 13739.49 ÜSTÜNDE 12407.28 ÜSTÜNDE -54.87 27.90 47.38 14306.70

XULAS 32052.03 30876.10 ÜSTÜNDE 30413.19 ÜSTÜNDE 29912.91 ÜSTÜNDE 26768.17 ÜSTÜNDE 384.65 226.29 64.23 29246.03

XHOLD 8635.23 8468.73 ÜSTÜNDE 8446.78 ÜSTÜNDE 8270.34 ÜSTÜNDE 7164.59 ÜSTÜNDE 47.59 62.05 58.50 8678.47

XGIDA 10332.16 10461.05 ALTINDA 10651.60 ALTINDA 10621.31 ALTINDA 8524.80 ÜSTÜNDE -107.29 -12.71 41.10 11029.31

XELKT 544.86 549.30 ALTINDA 558.45 ALTINDA 563.49 ALTINDA 538.22 ÜSTÜNDE -6.46 -3.10 43.01 587.12

XHARZ 99454.39 102660.68 ALTINDA 105938.58 ALTINDA 107324.85 ALTINDA 89932.11 ÜSTÜNDE -2197.09 -836.36 31.82 107875.05

XU500 10470.82 10422.09 ÜSTÜNDE 10483.82 ALTINDA 10388.51 ÜSTÜNDE 0.00 - -13.67 31.60 50.45 10849.40

Hisse FİYAT DESTEK 1 DESTEK 2 DESTEK 3 PİVOT DİRENÇ 1 DİRENÇ 2 DİRENÇ 3

XU100 9079.97 8935.76 8791.56 8719.45 9007.87 9152.07 9224.18 9368.38

XU030 9857.76 9674.71 9491.67 9400.14 9766.24 9949.28 10040.81 10223.85

XBANK 11021.93 10729.60 10437.28 10239.95 10926.93 11219.25 11416.58 11708.90

XUSIN 13774.51 13671.54 13568.57 13512.53 13727.58 13830.55 13886.59 13989.56

XULAS 32052.03 31073.60 30095.16 29530.15 31638.61 32617.05 33182.06 34160.50

XHOLD 8635.23 8442.38 8249.53 8139.87 8552.04 8744.89 8854.55 9047.40

XGIDA 10332.16 10284.70 10237.23 10177.07 10344.86 10392.33 10452.49 10499.96

XELKT 544.86 540.40 535.94 533.49 542.85 547.31 549.76 554.22

XHARZ 99454.39 98861.52 98268.65 97082.91 100047.30 100640.10 101825.90 102418.70

XU500 10470.82 10346.31 10221.81 10159.55 10408.57 10533.07 10595.33 10719.83



26.09.202329/3/2024
İNDİKATÖR DEĞERLERİ (BIST-30)

 MACD Değeri Ne Anlatır?
Hareketli ortalamalara bağlı oluşan ve trendin yönü hakkında fikir veren bir göstergedir.  Kısa vade olarak 12 gün, uzun vade olarak 26 gün kullanılır. ‘AL’ sinyali MACD çizgisinin Trigger(Tetik) çizgisini alttan gelerek yukarı yönde kesmesi ve tetik çizgisinin üstüne çıkması
ile verilmektedir. ‘SAT’ sinyali ise MACD çizgisinin tetik ç̧izgisini yukarıdan gelerek aşağı yönde kesmesi ve tetik çizgisinin altına düşmesi ile verilmektedir.

 RSI Değeri Ne Anlatır?
RSI 0 ile 100 arasında bir değer almaktadır. 30 ve 70 seviyesinde iki sınır çizgisi çizilmiştir. 30 seviyesi altında : Fiyatların 30 seviyesi altında olması aş ̧ırı satım bölgesini gösterir. Bu seviyelerde mevcut hareketin yön değiştireceği beklenir. 70 seviyesi üzerinde : Fiyatların
70 seviyesi üzerinde olması aşırı alım bölgesini gösterir. Bu seviyelerde mevcut hareketin yön değiştireceği beklenir.

Sembol Son MAV(8) GÖRÜNÜM MAV(20) GÖRÜNÜM MAV(50) GÖRÜNÜM MAV(200) GÖRÜNÜM MACD(26,12) TRIGGER(9) RSI(14) Trend Takip Seviyesi

AKBNK 46.78 43.74 ÜSTÜNDE 41.83 ÜSTÜNDE 39.82 ÜSTÜNDE 32.08 ÜSTÜNDE 1.53 0.89 72.24 40.10

ALARK 132.00 129.31 ÜSTÜNDE 127.96 ÜSTÜNDE 120.79 ÜSTÜNDE 108.21 ÜSTÜNDE 2.14 2.56 60.46 119.46

ARCLK 149.00 148.20 ÜSTÜNDE 150.94 ALTINDA 151.57 ALTINDA 145.22 ÜSTÜNDE -1.98 -1.04 46.22 159.14

ASELS 55.45 55.58 ALTINDA 56.23 ALTINDA 55.26 ÜSTÜNDE 44.21 ÜSTÜNDE -0.29 0.09 48.01 60.82

ASTOR 92.95 96.29 ALTINDA 102.97 ALTINDA 114.18 ALTINDA 111.64 ALTINDA -6.40 -5.36 25.41 104.98

BIMAS 351.50 361.78 ALTINDA 372.09 ALTINDA 378.22 ALTINDA 294.72 ÜSTÜNDE -6.46 -1.60 36.65 386.95

EKGYO 9.67 9.92 ALTINDA 10.33 ALTINDA 10.48 ALTINDA 8.53 ÜSTÜNDE -0.25 -0.06 38.15 10.83

ENKAI 34.44 34.98 ALTINDA 36.04 ALTINDA 37.44 ALTINDA 33.89 ÜSTÜNDE -0.93 -0.70 36.01 36.73

EREGL 42.12 42.88 ALTINDA 43.97 ALTINDA 44.89 ALTINDA 41.94 ÜSTÜNDE -0.87 -0.55 33.71 44.96

FROTO 1155.00 1122.55 ÜSTÜNDE 1091.42 ÜSTÜNDE 994.23 ÜSTÜNDE 862.95 ÜSTÜNDE 40.15 43.95 61.73 1035.80

GARAN 71.50 68.01 ÜSTÜNDE 65.79 ÜSTÜNDE 64.29 ÜSTÜNDE 53.24 ÜSTÜNDE 1.62 0.73 70.53 62.39

GUBRF 163.00 163.06 ALTINDA 169.73 ALTINDA 170.68 ALTINDA 275.25 ALTINDA -6.08 -4.60 42.82 174.85

HEKTS 17.10 16.97 ÜSTÜNDE 17.53 ALTINDA 18.40 ALTINDA 23.25 ALTINDA -0.60 -0.57 41.07 18.12

ISCTR 11.23 11.00 ÜSTÜNDE 10.86 ÜSTÜNDE 10.66 ÜSTÜNDE 8.80 ÜSTÜNDE 0.12 0.07 56.18 9.90

KCHOL 203.40 192.85 ÜSTÜNDE 184.83 ÜSTÜNDE 173.00 ÜSTÜNDE 145.39 ÜSTÜNDE 7.44 5.71 72.85 180.00

KONTR 228.20 232.13 ALTINDA 243.53 ALTINDA 254.20 ALTINDA 247.12 ALTINDA -9.67 -6.72 37.63 254.12

KOZAL 22.38 22.16 ÜSTÜNDE 22.57 ALTINDA 22.34 ÜSTÜNDE 24.22 ALTINDA -0.23 -0.02 48.48 24.03

KRDMD 22.84 23.36 ALTINDA 24.41 ALTINDA 26.34 ALTINDA 25.28 ALTINDA -1.05 -0.93 31.98 25.23

ODAS 8.91 9.08 ALTINDA 9.45 ALTINDA 9.65 ALTINDA 10.42 ALTINDA -0.28 -0.15 40.73 10.05

OYAKC 60.45 60.51 ALTINDA 62.60 ALTINDA 64.61 ALTINDA 63.13 ALTINDA -1.80 -1.30 41.86 64.90

PETKM 19.97 21.71 ALTINDA 22.64 ALTINDA 22.97 ALTINDA 20.23 ALTINDA -0.59 -0.15 28.93 22.92

PGSUS 816.50 800.50 ÜSTÜNDE 802.06 ÜSTÜNDE 795.23 ÜSTÜNDE 760.49 ÜSTÜNDE -0.30 0.44 54.87 844.50

SAHOL 82.90 79.43 ÜSTÜNDE 78.77 ÜSTÜNDE 77.49 ÜSTÜNDE 62.77 ÜSTÜNDE 0.65 0.48 60.84 72.97

SASA 43.00 40.03 ÜSTÜNDE 39.55 ÜSTÜNDE 39.41 ÜSTÜNDE 46.52 ALTINDA 0.25 -0.06 62.64 37.14

SISE 45.48 46.35 ALTINDA 47.61 ALTINDA 49.51 ALTINDA 49.55 ALTINDA -1.17 -0.93 34.08 48.40

TCELL 68.40 67.05 ÜSTÜNDE 66.08 ÜSTÜNDE 66.63 ÜSTÜNDE 55.63 ÜSTÜNDE 0.62 0.12 57.26 62.59

THYAO 297.75 285.78 ÜSTÜNDE 281.01 ÜSTÜNDE 276.79 ÜSTÜNDE 244.83 ÜSTÜNDE 3.82 2.09 64.64 268.78

TOASO 272.75 270.94 ÜSTÜNDE 269.33 ÜSTÜNDE 260.12 ÜSTÜNDE 258.28 ÜSTÜNDE 3.16 4.31 54.74 253.93

TUPRS 176.90 171.40 ÜSTÜNDE 168.62 ÜSTÜNDE 161.41 ÜSTÜNDE 136.98 ÜSTÜNDE 3.08 2.90 64.39 159.13

YKBNK 27.50 25.99 ÜSTÜNDE 24.59 ÜSTÜNDE 23.18 ÜSTÜNDE 18.68 ÜSTÜNDE 1.12 0.65 71.46 23.49



26.09.202329/3/2024
BIST-30 Destek Direnç Tablosu

Hisse FİYAT DESTEK 1 DESTEK 2 DESTEK 3 PİVOT DİRENÇ 1 DİRENÇ 2 DİRENÇ 3

AKBNK 46.78 45.15 43.51 42.41 46.25 47.89 48.99 50.63

ALARK 132.00 129.77 127.53 126.17 131.13 133.37 134.73 136.97

ARCLK 149.00 147.13 145.27 144.13 148.27 150.13 151.27 153.13

ASELS 55.45 54.82 54.18 53.12 55.88 56.52 57.58 58.22

ASTOR 92.95 91.80 90.65 88.35 94.10 95.25 97.55 98.70

BIMAS 351.50 347.42 343.33 340.67 350.08 354.17 356.83 360.92

EKGYO 9.67 9.50 9.32 9.21 9.61 9.79 9.90 10.08

ENKAI 34.44 34.13 33.81 33.33 34.61 34.93 35.41 35.73

EREGL 42.12 41.89 41.67 41.35 42.21 42.43 42.75 42.97

FROTO 1155.00 1112.67 1070.33 1047.67 1135.33 1177.67 1200.33 1242.67

GARAN 71.50 69.57 67.63 66.22 70.98 72.92 74.33 76.27

GUBRF 163.00 156.37 149.73 138.97 167.13 173.77 184.53 191.17

HEKTS 17.10 16.71 16.33 15.84 17.20 17.58 18.07 18.45

ISCTR 11.23 10.98 10.74 10.55 11.17 11.41 11.60 11.84

KCHOL 203.40 193.67 183.93 177.67 199.93 209.67 215.93 225.67

KONTR 228.20 223.80 219.40 214.30 228.90 233.30 238.40 242.80

KOZAL 22.38 21.86 21.34 20.98 22.22 22.74 23.10 23.62

KRDMD 22.84 22.65 22.47 22.25 22.87 23.05 23.27 23.45

ODAS 8.91 8.76 8.62 8.48 8.90 9.04 9.18 9.32

OYAKC 60.45 59.17 57.88 57.12 59.93 61.22 61.98 63.27

PETKM 19.97 19.70 19.43 18.93 20.20 20.47 20.97 21.24

PGSUS 816.50 800.67 784.83 776.67 808.83 824.67 832.83 848.67

SAHOL 82.90 79.93 76.97 75.18 81.72 84.68 86.47 89.43

SASA 43.00 42.64 42.28 42.10 42.82 43.18 43.36 43.72

SISE 45.48 45.15 44.81 44.53 45.43 45.77 46.05 46.39

TCELL 68.40 67.12 65.83 65.07 67.88 69.17 69.93 71.22

THYAO 297.75 287.67 277.58 271.67 293.58 303.67 309.58 319.67

TOASO 272.75 267.50 262.25 258.75 271.00 276.25 279.75 285.00

TUPRS 176.90 171.90 166.90 164.40 174.40 179.40 181.90 186.90

YKBNK 27.50 26.71 25.91 25.39 27.23 28.03 28.55 29.35



KÜNYE

Özlem ÜNAL
Müdür

Semih Can ÖZER
Uzman

Semih ÖZER
Uzman

Huzeyfe KARAKUŞ
Uzman

ÇEKİNCE
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, 
portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi
çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu 
görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım
kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu sayfalarda yayınlanan görüş, yorum, haber veya öneriler nedeniyle
ortaya çıkacak ticari kazanç veya kayıplardan Halk Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu değildir. Buradaki yazı, görüş ve yorumlar sayfa
ziyaretçilerini bilgilendirme niteliği taşımaktadır. Rapor sayfalarında yayınlanan hiçbir yazı, görüş, resim, analiz ve diğer sunumlar izin
alınmadan yazılı veya görsel basın organlarında yayınlanamaz.


